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2. Imucan
2. Els llocs

Di Katalunya tineddam tilint ddsent mliḥ. Di znaqi imiriwen niɣ i yeḥsan, 
daysen tinharin, tifawin  wezwaḍ, ticarriḍin wezwaḍ d tizubayin i tifray, 
marra znaqi  recmenten mliḥ. Imesniyen izuyaz ɣarsen ibeddiyen nsen 
recmen mliḥ s  tifelwin n tiseɛatin.  Di Tamazɣa, deg iseggwasen-a 
ineggura tineddam cnaw Naḍa niɣ Lḥusima beddlent attas.  Ggin tizeft 
i attas n zenaqi, ɛeḍlen  ibriden i yedjan x tmmurt, d waman d ujenna, 
maḥenda  ad awḍen ɣar tineddam  d timura  nneḍni, ssemɣan  u tuwan 
ura d imesniyen izuyaz. Maca, deg imucan nni berra i tndint, abeddel-a 
i xedjeq cwayt cwayt.

3. Taddart d min d aneɣ d yenḍen
3. La casa i l’entorn

Di Katalunya, attas n iwdan zeddɣen di pisawat. Maca, di Tamazɣa, 
iwdan texsen, mara ɣarsen tizemmar, ad zedɣen di tddura timeqranin 
maḥenda ad daysent zeḍɣen marra tarrawt u ad daysent ggent lefruḥat 
n tuddart, cnaw urar, lɛeḍran, isem, imextan niɣ imerqiyen ak marra 
tarrawt, d ak imeddukal d jjiran. Afesser, azeweq d rqqec n tddura-ya 
ɣarsent timeẓra-nnsent. War tɣimin ca x usamu, iteɛjib-asen ad qqimen 
x lemṭarbat, ina d iɣimiyen i ɣa yedja tisi tazirat n tefrut, uca xas ijj n 
tassut n sepunxa niɣ n taḍuft tazirat cnaw tisi-nnes. Ak lḥiṭ d iɣezdisa 
srusan ca n tsuntawin i wɛemmeḍ. Imaziɣen aḥben attas zeg inujiwen, 
di tddura-nnsen rebda ɣarsen ijj wexxam n inujiwen.

Di Katalunya, iwdan nnumen tsedjamen niɣ tqeddamen ixfensen s 
ufus,  mara aryaz d tmɣart niɣ tnayen n tmɣarin lexdenni temsellamen s 
tnayen n isudimen uɣembub. Slam-a d ijjt n tṣarruft n ṣwab d tdddukla. 
Maca, di Tamazɣa1, tsellamen s usudem uɣembub ɣi tmɣarin jarasent 
d iyryazen jarasen.  Mara melqan  aryaz d tmɣart  maci zi tarrawt, 
tsellamen s ufus uca tawyent ɣar ul, tiggit-a texs ad tinni blla slam-a 
i xedjeq s lemḥebbet. Kul amcan ɣas ijj n tsmekta n isudimen. Ca n 
marrat teggen tnayen, tlata, arbɛa niɣ ktar n isuḍimen. Ɛawed, maci 
d rɛib tenayen imeddukar niɣ tenayen  timeddukar aḍuyan di barra 
s ifassen niɣ s iɣiren mcebban, maca manaya wa itewqiɛ ca attas jar 
aryaz d temɣart.

1Tamazɣa nettat d tmmurt n imaziɣen, tkessi timura n Lmeɣrib, Seḥra, d tmura i wesɛen 
zi Ljazayr, Libya, Nijirya, Burkina Fasu d Nijir (mani ssawalen tamaziɣt ca n 500 n iwdan) 
d Mali (mani tt-ssawalen ca n 400 n iw dan). 

1. Iwdan  
1. Les Persones

Aquest text el podeu trobar en català i en amazic a la pàgina web de la Secretaria de Política Lingüística: 
http://www.gencat.cat/llengua/viure/amazic

Aḍris-a tzemmarm ad t-tafem s tkatalant d tmaziɣt di wib n Tamarit n Tsertit Tasnilsit: http://
www.gencat.cat/llengua/viure/amazic



	
32 33

4. Tiseɛatin d wessan
4. Les hores i els dies

S tkatalant qqarn mecḥal tiseɛet s QUARTS (s arrbuɛat). Ssiẓran arrbeɛ 
i tseɛet d yuggan maci tenni yeɛdun. Amedya,

Ɣa 4.15 neqqar-as UN QUART DE CINC 

Ɣa 5.30 neqqar-as DOS QUARTS DE SIS 

Ɣa 6.45 neqqar-as TRES QUARTS DE SET

Ɣa 7 neqqar-as LES SET EN PUNT niɣ LES SET

S tamaziɣt maḥenda ad nini tiseɛet, amezwaru neqqar tiseɛet umn beɛd 
neqqar timinutin bla asexdem n umyag. Xmi u arrbeɛ, neqqar tiseɛet u 
arrbeɛ; mara d tnayen n arrbuɛat, neqqar tiseɛet u nneṣ; mara d tlata 
n arrbuɛat, neqqar tiseɛet i d yuggan qqel arrbeɛ. Zi tiseɛet u xemsa u 
tlatin sennej neqqar tiseɛet i d yuggan qqel timinutin. Amedya:

Ɣa 3.10 neqqar-as LES TRES I DEU

Ɣa 5.15 neqqar-as LES CINC I QUART

Ɣa 7.30 neqqar-as LES SET I MITJA

Ɣa 9.35 neqqar-as LES DEU MENYS VINT-I-CINC

Ɣa 11.45 neqqar-as LES DOTZE MENYS QUART

5. Lxedmet
5. La feina

Di Katalunya, attas n iwdan, bla inni i xeddmen di tḥuna, di tmerrit d 
issedjiḥen izuyaz, xeddmen zi  letnayen ar jjemɛa d sebt d lḥed. Marra 
iwdan ɣarsen ayur yekmel n uɣimi. Di Tamazɣa, xeddmen xemsa niɣ 
setta wessan i simana. Wessan n uzyenfi tilin di jjemɛa d sebt niɣ di 
sebt d lḥed. Manaya itemxedjaf mara nxeddem di tandint niɣ di berra 
i tndint, deg imucan izuyaz niɣ  deg inni usligen, niɣ deg ijj n deg n 
lxedmet. Ca n iwdan kessin wessan uɣimi ɣi deg wessan unṣiben uɣimi, 
iwdan nneḍni kessin ayur yekmel n uɣimi. Attas n iwdan ɣarsen texriset 
tunqist, takkwad ɣir i lmeṣruf i txeṣṣan maḥenda  ad qewmen ixf-nnsen. 
Texriset n inni i xeddmen deg imucan izuyaz  tmani x matayen niɣ temɣa 
x texriset n inni i xeddmen deg imucan usligen. 

6. Ssuq d tiḥuna

Di Katalunya, marra leḥwayej i temenzan ixeṣa uɣir ad daysen yili ijjt 
n tacenyalt n ttaman d ijjen, war zemmarn ad tbeddlen. Matayen deg 
useggwas asaḍuf yeqqa man wessan i ɣar yilin isenqiṣen n ttaman, 
attas n iwdan teffɣen ad sɣen deg wessan-a. Yedja ura d ijj n uslagan 
i yeqqan man tiseɛatin warzam i ɣarsent ɣar tḥuna. Di Tamazɣa, qqa 
ɛad djant tḥuna nni n rebda i snuzant manwen ma degg n leḥwayej d 
tḥuna n iḍa i snuzant ɣi ijj n deg n leḥwayej. Ttaman ittegg-it bu tḥanet 
maca wenni issaɣen ixeṣa ad icetta ar ɣa yawed ɣa ttaman yexs. Deg 
unebdu d lweqt n uraren, cnaw mamec itewqiɛ deg ayur n Arrendan, 
iwdan ssaɣen attas uca ttaman n leḥwayej ittiɣla attas.

6. El mercat i les botigues
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7. Macca
7. El menjar

Tadelsa takatalant d tenni tamaziɣt tettern maccat kif kif, tinni n tmura 
n ilel Agrakal, tetten izegza d lxuḍart. Maccat timaziɣin ttilint jehdent u 
tteggen daysent attas n leɛṭurat. Di Katalunya tetten aysum n uyenduz, 
n icarri niɣ n iref, maca di Tamazɣa, x ddin i ɣasen, tetten attas aysum n 
icarri. Deg attas uraren, wa txetti  macca i yemwan s aysum-a. Ass n jjemɛa 
nemun snennan ijj n macca tamaziɣt qqarn-as seksu, awani dhar, marra 
tarrawt tmuna  x tebsi-ya maḥenda ad harrden. Di Katalunya,  lḥed netta 
d ass i di tmunant tarrawin uca snennant maccat  i ttawin attas n lweqt, 
tetten imiziḍen n tḥanet n tɣarawin uca ttɛaraḍen tarrawt tameqrant.

9. Tadawsa
9. La salut

Di Katalunya sxeddamen attas ddwa arumi, marra iwdan zemmarn ad 
raḥen ɣar assedjiḥ adawsan azuyaz s Takarḍa Tadawsant Tamezlayt  (TSI, 
Targeta Sanitària Individual). Iwdan traḥen ɣar alemmas uqabel amezwaru  
(CAP, Centre d’Atenció Primària) i yudsen taddart ɣi mara d ca n lehrac 
war yedji bu d axatar. Mara d lehrac wexḍaf  niɣ d isɛettuyen ak iḍbiben 
imazzagen, traḥen ɣar spitar. Ura di Tamazɣa tadawsa nettat  d tazuyazt u 
batel maca ɣars drust n tizemmar. Ura d imsexdamen n ungraw-a adawsan 
nihni d iwdan bla tizemmar. X manaya, iwdan nni ɣa yedja tizemmar n 
temenyat traḥen ɣar ilemmasen idawsanen n lexlaṣ maḥenda ad ɣarsen 
yili ijj uqabel adawsan d asebḥan. Ingrawen-a idawsanen temɛacan ura 
ak ddwa aṣemmaḍ niɣ ameslem, ddwa-ya qqa ɛad yecneɛ u sxeddament 
attas, di tneddan niɣ berra i tandint.

10. Akud uɣimi
10. El lleure

Ikatalanen tteggen irmad wakud uɣimi, teffɣen ad ssaran, ad ccen niɣ 
ad sswen ca n tissit di berra, traḥen ɣar sinima niɣ ɣar usaru, traḥen ɣar 
ca usfirrej uzawan, niɣ teffɣen ɣar lɣabet, attas itsen tteggen irmad-a ak 
imeddukal-nnsen. Imaziɣen tteggen irmad ak marra tarrawt, imeddukal niɣ  
jjiran, tmunan ad ccen, ad ɣenjen, ad raḥen ad ssaran niɣ tteggen uffuɣen.
Di mamec ma yegga umelqi wa ixeṭṭi aɣennij niɣ azawan. Maḥenda ad neḥḍar 
deg uraren niɣ deg imelqiyen-a nzemmar ad nraḥ bla aɛraḍ, nzemmar ad 
nraḥ ak ca umeddukel niɣ tamedjukect waxxa war xaneɣ ɛarḍen.

8. Issedjiḥen
8. Els serveis

Di Katalunya, xmi ntraḥ ad negg ca usexxar, ad nseɣ niɣ ad negg ca n 
ccɣel i di ɣa naf iwdan trajan ixeṣa ad netter twala-nneɣ, ad nesseqsa 
wi yedjan d ameggaru niɣ ad nekssi uṭṭun mara aq-et ɣarsen. Ammu i 
ɣa nessen twala-nneɣ, mara wa nraja twala ad tafed war nteḥtarim  ca 
iwdan i din i trajan. Di Tamazɣa, netseqsa wi yedjan d ameggaru niɣ 
wenni itqabalen iwdan netta i ḥettan twala, maḥenda kul ijjen ad iraja 
twala-nnes. Ca n marrat, dinni imectariyen testeɛmaeen amcan n rewqa 
n iwdan nni i yedjan di tḥanet. Asteɛmal-a ixedjeq ura deg issedjiḥen 
izuyaz cnaw deg imesniyen , di taksi niɣ di ṭubis, ca n marrat arrimet 
tlesseq ak arrimet, wa tweqqarn ura d amcan itxeṣṣan i tarrit n nnefs.


